
« En général, comment te sens-tu ? »

Sept jeunes sur dix ont répondu « très heureux » 
ou « heureux » (72%)

Baisse par rapport à 
2019 (77%)

SANTÉ 
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www.santepourtous.nc
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« Au cours des 12 derniers mois, t’es-tu senti(e) seul(e) ? » 

Un jeune sur cinq a répondu « la plupart 
du temps » ou « toujours » (18%)

Augmentation depuis 2014 

•	 9% en 2014 

•	 14% en 2019
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Internet, réseaux sociaux 2.5 %

« Quand tu es triste, malheureux, inquiet ou déprimé, à qui en parles-tu ? »


