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Contexte : 

 

Les professionnelles de l’Association Pour la Surdité de la Nouvelle-Calédonie (APS-NC)  et de 

l’agence sanitaire et sociale de la Nouvelle-Calédonie (ASS-NC) ont travaillé pendant un an 

avec des élèves sourds et malentendants d’une classe de 3ème.  Leurs représentations de la 

vie sexuelle et affective, leurs questionnements, leurs préoccupations, leurs besoins et leurs 

demandes ont servi de base pour élaborer le contenu de cet outil pédagogique. L’Association 

Pour la Surdité de la Nouvelle-Calédonie (APS-NC), l’agence sanitaire et sociale de la 

Nouvelle-Calédonie (ASS-NC) et le Centre de Documentation Pédagogique de la Nouvelle-

Calédonie (CDP-NC) ont ensuite créé ensemble cet outil multimédia.  

 

Description de l’outil pédagogique : 

 

Il s’agit d’un outil multimédia avec des vidéos mettant en scène des acteurs dans un jeu de 

questions-réponses en langue des signes française. Des illustrations viennent appuyer 

visuellement les propos des acteurs. Ces vidéos sont sous-titrées avec voix off ce qui les 

rendent accessibles à tous. Un lexique en langue des signes vient compléter cet outil.  

Le contenu de cet outil pédagogique multimédia a été validé par un médecin sexologue de la 

Nouvelle-Calédonie. 

 

Il comprend : 

 Un menu présentant les thèmes ; 

 Chaque thème est illustré par une vidéo dont les messages sont signés en langue des 

signes française, sous titrés et accompagnés d’une voix off ; 

 Un lexique qui offre les définitions de certains termes spécifiques ; 

 Un livret pédagogique avec toutes les questions/réponses traitées dans les vidéos, en 

PDF imprimable ; 

 Un livret sur les contacts et adresses des lieux ressources en Nouvelle-Calédonie, en 

PDF imprimable ; 

 Une fiche de présentation « Qui sommes-nous ? » en PDF imprimable. 

 

Objectifs de l’outil pédagogique: 

 

Cet outil a pour objectif général d’aider à mieux comprendre la santé affective et sexuelle. 

Les objectifs spécifiques touchent les thématiques prioritaires évoquées par les élèves et 

sont les suivants :   

 Distinguer les différentes étapes de la puberté ; 

 Reconnaitre les différentes identités et orientations sexuelles existantes ; 

 Connaitre le fonctionnement du corps à travers la grossesse et la reproduction –

fécondation ; 

 Identifier les différents moyens de contraception et de protection ; 
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 Comprendre les actes, les pratiques et les ressentis autour de la relation sexuelle ; 

 Identifier les risques, les modes de transmissions et les signes liés aux IST/VIH SIDA ; 

 Repérer différentes violences sexuelles ; 

 Identifier les lieux et/ou personnes ressources existants autour de l’adolescent ; 

 Savoir que le jeune a des droits et que des lois existent. 

 

Utilisation de l’outil :  

 

Cet outil est utilisable en autonomie par les adolescents eux-mêmes, il peut également être 

un support pour les professionnels (enseignants, éducateurs …) ou en complément d’une 

action de sensibilisation offrant des clefs de compréhension et suscitant un processus de 

réflexion et de partage autour de la santé affective et sexuelle. 
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