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DOSSIER DE PRESSE

20 mars:
Journée Mondiale de la Santé Bucco-Dentaire

La santé buccodentaire est liée a la santé générale et au bien-étre. Depuis plusieurs années les organismes
internationaux de santé publique consacrent une journée a la sensibilisation des populations a cette
thématique qui préoccupe les individus tout au long de leur vie.

Dans ce cadre, I'Agence Sanitaire et Sociale organise tout au long du mois de mars, des actions de
prévention et de promotion de santé orale.

» Mardi 17 mars : « atelier bébé est arrivé » a la Maison de la Famille de Riviéere Salée
De 13h30 a 15h: L'ASSNC, en partenariat avec le CCAS de la Ville de Nouméa, proposera un atelier a
destination des jeunes parents sur le théme de la santé orale. Lors de cet atelier, seront abordées des
thématiques telles que : la transmission salivaire, le brossage des premiéres dents, mes dents pendant ma
grossesse, les poussées dentaires, etc...

» Mercredi 18 mars : Espace Ado a la Maison de la famille de Riviére Salée
De 14h a 15h: L’ASSNC animera un atelier a destination des adolescents de Riviere Salée sur I'hygiéne
bucco-dentaire. L'objectif de cet atelier est de sensibiliser les adolescents a I'hygiene bucco-dentaire, les
informer et échanger sur leurs habitudes de brossage des dents.

» Vendredi 20 mars : Journée mondiale de la santé buccodentaire a la créche municipale de
Tindu
De 10h a 13h: L’ASSNC sera présente a la creche municipale de Tindu, le caillou blanc. Plusieurs activités
de sensibilisation a I'hygiéne buccodentaire seront proposées au cours de cette matinée :

= Atelier d'éducation au brossage des dents
Un atelier d’éducation au brossage des dents sera proposé, dont I'objectif est de sensibiliser les enfants,
les encadrants de la structure et les parents, aux bons gestes a adopter dés le plus jeune age. L'occasion
également de rappeler les dangers de la maladie des caries précoces de I'enfant, qui est souvent liées a la
transmission des bactéries de la carie par échange de salive des parents aux enfants.

= Activité physique du tout petit
La créche du caillou blanc propose aux enfants qu’elle accueille une offre d'activité physique variée et
adaptée (baby gym, jeux divers, danses, etc.). Cette journée sera l'occasion de rappeler que la santé se fait
en bougeant.
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= Diffusion des affiches « brossage des dents »

Les premiéres affiches sur le brossage des dents seront présentées et distribuées. Par le biais de 3 affiches
adaptées selon I'age de I'enfant (0-3 ans, 3-6 ans, 6ans et plus), le brossage des dents est expliqué aux
parents et aux enfants. Ces affiches seront ensuite distribuées a tous les partenaires de 'agence sanitaire

et sociale.

Pour rappel, un brossage de dents efficace est la premiére mesure de prévention pour garder une bouche

en bonne santé.
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Scellement des sillons dentaires

Depuis 2008, 'ASSNC organise chaque année une campagne de prévention au cours de
laquelle elle propose le scellement des sillons dentaires. Ce dispositif s'adresse aux
éleves de CP de Nouvelle-Calédonie car les premieres dents définitives sortent sur
I'arcade dentaire en moyenne a I'age de 6 ans.

L'ASS-NC intervient avec un cabinet dentaire mobile et une équipe composée d'un
dentiste et d’'une assistante dentaire. Elle missionne également des dentistes prestataires dans des cabinets
provinciaux, libéraux ou mutualistes mis a disposition pour cette action.
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Le scellement préventif des sillons dentaires est un soin préconisé par la Haute Autorité de Santé. Il consiste a
appliguer une résine fluide sur les sillons des molaires définitives afin de rendre la surface de la dent plus lisse,
faciliter le brossage et ainsi éviter les caries dentaires.

Sensibilisation des femmes enceintes

Entre 2017 et 2019, lors d'un projet piloté par I’ASSNC, 66 femmes ont bénéficié d’'un entretien éducatif pour les
sensibiliser aux comportements favorables a la santé buccodentaire. Une enquéte qualitative (entretien auprés
des femmes ayant bénéficiées de I'action) a été menée en 2019. Au total, les femmes sont volontaires et satisfaites
d’avoir abordé le sujet de I'éducation a la santé buccodentaire pendant la grossesse. Une femme sur deux identifie
des changements possibles dans son mode de vie et 2/3 des femme souhaitent accéder a une consultation
dentaire. Les limites de ce projet restent I'accés aux structures de soins (probléme de couverture sociale, dentistes
non remplacés). Par ailleurs, les femmes pensent que ce n'est pas possible de bénéficier de soins dentaires
pendant la grossesse.

Le brossage des dents a I’école

Les actions de brossage des dents a I'école sont coordonnées par les directions sanitaires des provinces (DACAS,
DASSPS et DPASS) et par I'association Union Francaise pour la santé buccodentaire de NC (UFSBDNCQ).

En 2018, au moins 65 % des écoles ont déja instauré le brossage des dents (soit 85 % des écoles ayant répondu au
questionnaire).

Chiffres clés :

En 2019:4 102 enfants ont été invités a bénéficier de I'action scellement préventif des sillons dentaires.

->En 2019:60.5 % des enfants examinés lors de la campagne de prévention ont besoin de soins
dentaires curatifs en raison de lésions carieuses (lles : 74,3 % ; Nord : 70,5 % ; Sud : 56,8 %), signe que les
soins de prévention sont nécessaires pour préserver les dents définitives.

-> En NC le nombre moyen de dents atteintes par la maladie carieuse a 12 ans reste deux fois plus élevé
que ce que préconise I'OMS (données 2012).

Pour en savoir plus:
www.santepourtous.nc

CONTACT PRESSE

Anne-Laure MEUNIER
Tél:2507 71
Email : communication@ass.nc
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