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COMMUNIQUE DE PRESSE
8 décembre : soirée d’information pour
prévenir le RAA

L’Agence sanitaire et sociale de la Nouvelle-Calédonie organise le 8 décembre une soirée
d’information sur les nouvelles recommandations de bonnes pratiques médicales et paramédicales
de prise en charge du rhumatisme articulaire aigu (RAA) et de la cardiopathie rhumatismale
chronique (CRC), a destination des professionnels de santé libéraux et salariés. Cette soirée, co-
animée par I’ASSNC et le CHT, cloturera la tournée de sensibilisation de cette maladie qui a débutée
dés le mois de juin 2022.

Sensibiliser les professionnels de santé sur I’ensemble du territoire

Plus de 13 réunions d’information a l'attention des professionnels de santé (médecins, dentistes, sages
femmes, pharmaciens et infirmiers) ont été proposées en 2022 sur les trois provinces. Cette « tournée » se
cléture par une soirée d'information a destination des professionnels de santé libéraux le 8 décembre
2022 a 19 heures a I'lFPSS NC qui sera coanimée par I’ASSNC et le CHT.

L'objectif de cette soirée est de:

- Diffuserles nouvelles recommandations thérapeutiques (en matiere de prescription et délivrance) ;

- Communiquer les recommandations de bonnes pratiques en matiére de suivi (soins dentaires,
consultation de cardiologie, ...) ;

- Partager les différentes méthodes et techniques d’administration thérapeutiques ;

- Echanger sur la notion de pathologie chronique et I'enjeu d’éducation thérapeutique qui en
découle;

- Présenter les nouvelles recommandations d'accompagnement des jeunes femmes en matiére de
contraception, d’'accompagnement au projet de grossesse et au suivi de grossesse ;

L'équipe de programme de lutte contre le RAA de I’ASSNC sera disponible pour répondre aux
questions des journalistes de 18h30 a 19h le 8 décembre a I'lFPSS NC avant le début de la séance

Alors que le RAA a quasiment disparu depuis plusieurs décennies dans les pays avec un mode de vie de
type occidental, notamment en France métropolitaine, il constitue un probléeme de santé publique majeur
dans les pays en développement et dans certaines régions du monde comme le pacifique. L'Australie, la
Nouvelle Zélande ou la Nouvelle Calédonie, sont des pays ou le RAA et la CRC restent endémiques,
notamment dans les populations océaniennes.

Ainsi au-dela de leurs conséquences sanitaires, sociales et économiques en termes de morbidité et de
mortalité, le RAA et la CRC constituent une cause majeure d’inégalités de santé a combattre.
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Les professionnels de santé, non confrontés a cette pathologie lors de leurs formations et exercice
professionnels en France métropolitaine nécessitent d'étre sensibilisés et formés a cette spécificité du
pacifique pour une meilleure prise en charge des patients.

Zoom : guide des bonnes pratiques

La prise en charge précoce est un enjeu majeur pour la guérison et la prévention des rechutes.

tions de bonnes pratiques
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Contrairement a d’autres pathologies pour lesquels il existe de
nombreuses recommandations de bonnes pratiques pour les
professionnels de santé, il en existe trés peu pour la prise en charge
du RAA dans les pays disposant de plateaux techniques de soins de
tres bons niveaux.

C'est pourquoi, 'ASSNC rédige régulierement les recommandations
bonnes pratiques pour les professionnels de santé, en partenariat
avec les cardiologues experts de la NC et suivant les nouvelles
recommandations australiennes. Celles-ci sont mises a jour
régulierement, au regard des nouvelles données scientifiques et
médicales. Ainsi I'édition de 2021, sera présentés a I'ensemble des
professionnels de santé en 2022.

Le RAA, qu’est-ce que c'est ?

streptocoque.

RAA ou Rhumatisme Articulaire Aigu, est une maladie inflammatoire due a une bactérie, le Streptocoque
Cette maladie inflammatoire survient 2 a 3 semaines apres I'apparition d’'une infection lié a la bactérie
streptocoque qui n’a pas été correctement soignées. Il s'agit d'une complication possible et grave d'une
infection de la gorge (angine ou pharyngite a streptocoque) ou de certaines infections cutanées a

Au cours d’une réaction immunitaire anormale, le systeme immunitaire détruit la bactérie streptocoque
mais aussi d'autres cellules du corps, saines, qui lui ressemblent. Cette inflammation aigue peut toucher
plusieurs organes essentiels : le cerveau, le coeur, mais aussi les articulations, la peau.

Pour en savoir plus :
www.santepourtous.nc
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